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La scuola 
media

Ciclo di osservazione

I + II media

Ciclo di orientamento

III + IV media

Scelta di un indirizzo 

scolastico/professionale
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Griglia oraria

PAGINA 3Terza media
Corso di sci Doposcuola Mobilità scolastica



Corsi attitudinali - base
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Corso di sci Doposcuola Mobilità scolastica

Francese / Latino

▪ Periodo di prova

▪ Cambio di corso

▪ Iscrizione definitiva



Iscrizione IV media
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Corso di sci Doposcuola Mobilità scolastica

Corsi attitudinali + francese + latino

Almeno la nota 4 alla fine della terza

Ev. deroga (al massimo una)

Max. 1 insufficienza in questi 4 corsi

Almeno il 4.5 nel corso base

Opzioni di quarta

Fascicolo distribuito ai ragazzi (primavera 2027)



Repubblica e Cantone Ticino
Dipartimento dell’educazione, della cultura e dello sport
Divisione della scuola
Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Orientamento scolastico e 

professionale nella scuola media

Serata genitori allievi di terza media
29 settembre 2026

Scuola media di Stabio

Tullio Ramelli
Orientatore scolastico e professionale 



Serata genitori

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Il ruolo dell’orientatore nella scuola media

• Accompagnamento

• Informazione

• Sostegno
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Serata genitori

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Il percorso di scelta
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Percorso 

8

1 3 5

642

Esplorare Decidere

Iniziare e portare a 

termine

Verificare Attivarsi / 

Realizzare

Scelte 

future



Serata genitori

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Sistema educativo svizzero
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Terza media
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SETTAGOLUGGIUMAGAPRMARFEBGENDICNOVOTT

Serata 

genitori

Accesso corso 

Moodle

16.03.2027: 

“Una finestra sul mondo delle 
professioni e del lavoro”

Accesso calendario 

appuntamenti 

Moodle

1° intervento 

in classe

2° intervento 

in classe

Scuole aperte, 

eventi informativi

Attività estive, stage…

SETT
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Strumenti a disposizione
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Scuola media… e poi?
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www.orientamento.ch
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Incontri informativi scuole professionali



Serata genitori

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

www.millestrade.ch
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www.ti.ch/bacheca
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Newsletter UOSP – Genitori informati
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Stage
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Una finestra sul mondo del lavoro e delle professioni

1 giorno obbligatorio: martedì 16 marzo 2027

(+ ev 2.5 giorni per attività progetto millestrade/bacheca)

Per confrontarsi con la realtà di una professione, validare o 

meno un’opzione di scelta

Durante le vacanze (sfruttare l’estate!)

5 giorni in IVa media
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Quarta media
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SETTAGOLUGGIUMAGAPRMARFEBGENDICNOVOTTSETT

Posti 

tirocinio

Scuole aperte e 

serate informative

Iscrizioni Liceo 

/ SCC

Preiscrizioni scuole professionali a 

tempo pieno

Intervento

in classe

Stage, eventi informativi, esami attitudinali
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Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale

Per approfondimenti: consulenze individuali

Presenza a scuola:

Giovedì (tutto il giorno)

Appuntamenti:

Tramite moodle

(da marzo 2027 ca.)

Contatto:

tullio.ramelli@ti.ch
 

Informazioni pratiche
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UOSP, Sede regionale

Via P. F. Mola

6850 Mendrisio

091 816 41 21

Ufficio dell’orientamento scolastico e professionale
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Domande
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Newsletter UOSP – Genitori informati
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CORSO DI SCI
22 – 26 FEBBRAIO 2027

CLASSI TERZE - SCUOLA MEDIA STABIO 



Engelberg



La casa



Obiettivi della settimana

• Avvicinarsi agli sport invernali

• Conoscenza del territorio nazionale

• Vivere insieme un'esperienza al di fuori della sede 

scolastica nel rispetto di una sana convivenza

• Conoscersi meglio in un ambiente diverso dalla scuola 

• Imparare a gestire i vari momenti di vita quotidiana al di 

fuori delle mura domestiche



Discipline praticate

• Snowboard

• Sci

• Sci di fondo

• Racchette da neve (ciaspole)





Materiale

• Abbigliamento (tuta da sci, vestiti caldi a più strati, guanti, 

calzettoni, cuffia…)

• Calzature (scarponcini da montagna)

• Materiale specifico per le discipline sportive (sci, bastoni, 

scarponi - tavola da snowboard, boots)

• Protezioni (casco obbligatorio, ev. paraschiena...)

• Sacco a pelo



Schema di una giornata tipo

• Colazione

• Istruzione tecnica sulla neve

• Pranzo sulle piste

• Istruzione tecnica sulla neve

• Merenda

• Attività post sci (pattinaggio, nuoto, passeggiata, riposo, …)

• Doccia, cena e incarichi vari

• Attività serali (serata informativa, giochi, tornei, …)
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33Terza media Corso di sci
Doposcuola

Mobilità scolastica

Doposcuola

▪ Aiuto allo studio - Progetto tutoring

▪ Giornalino di sede

▪ Club del libro

▪ Pallavolo

▪ MaTeDe

▪ Osservazione delle stelle e pianeti

▪ Corso di teatro

▪ Scacchi
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34Griglia oraria Licenza di scuola media
Doposcuola

Mobilità scolastica
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Doposcuola

Mobilità scolastica



Mobilità 
scolastica
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36Terza media Corso di sci Orientamento scolastico
Mobilità scolastica



Proseguimento di serata:

3A: 212

3B: 116

3C: 216

3D: 222

Al termine ci sarà un rinfresco organizzato

dal Gruppo Genitori nell’atrio all’entrata
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