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2 | DELLA CULTURA E DELLO SPORT

SCUOLA

Via Ligornetto 12, CH — 6855 Stabio; tel.: 091 816 48 61

Stabio, 26 gennaio 2022
Classe 3C - Uscita di studio

Esposizione “Real Bodies”presso I’Espocentro
e Centro di arrampicata a Lugano-Torricella

Stimati genitori,

care allieve, cari allievi della 3C,

giovedi 10 febbraio ci recheremo a Lugano. Avremo modo di visionare I'esposizione
“Real Bodies” allestita al Centro Esposizioni. La mostra presenta uno spettacolo unico nel
suo genere: I'esibizione di numerosi corpi umani reali, perfettamente e rispettosamente
conservati, e di svariati esemplari anatomici umani.

Adatta a visitatori di tutte le eta, la mostra esamina I'esperienza umana dal primo respiro
all'ultimo e, scavando a fondo nella bellezza di corpo, mente e anima, invita i visitatori a

scoprire I'eleganza, la complessita e il mistero del corpo umano.

- Nel pomeriggio ci recheremo al Centro arrampicata dove avremo modo di sperimentare e
scoprire, grazie al supporto di due istruttori del centro, questa interessante disciplina
sportiva. Sara un prezioso momento di condivisione e collaborazione tra i compagni di

classe.

Con la speranza che possiate apprezzare il programma proposto, vi salutiamo

cordialmente, rimanendo a disposizione per ulteriori chiarimenti.

Esther Bernasconi e Alessandro Grassi



Programma di massima per giovedi 10 febbraio 2022

ore 08.40 Ritrovo sul piazzale delle FFS di Stabio

ore 08.53 Partenza con il treno e arrivo a Lugano stazione
ore 09.44 Arrivo a “Cassarate Lido” — Centro Esposizioni
ore 10.00 Visita all’esposizione “Real Bodies”

ore 12.00c.a Pranzo al sacco
ore 12.44-13.15 Trasferta al centro arrampicata a Taverne-Torricella
ore 13.30-15.25 Attivita con gli istruttori in palestra
ore 15.43 Partenza dalla stazione di Taverne-Torricella in direzione Stabio

ore 16:36 Arrivo presso la stazione di Stabio

Indicazioni importanti

L'uscita avverra anche in caso di tempo incerto. Pertanto si consiglia agli studenti di
indossare scarpe per le temperature invernali € munirsi di un ombrellino pieghevole per

la pioggia.

portare pranzo al sacco e acqua a sufficienza visto il pomeriggio al centro di
arrampicata.

Portare con sé un blocco per gli appunti e una penna.

Il tagliando con l'iscrizione & da consegnare entro lunedi 31 gennaio alla docente di
classe.

Gli allievi sono.invitati ad assumere un comportamento conforme alle regole
scolastiche e a quelle della civile convivenza sia durante il tragitto, sia durante le attivita
didattiche. :

Al centro arrampicata & necessario che ogni allievo porti con sé scarpe per la
palestra (no vans o simili) e pantaloni lunghi tipo tuta da ginnastica (per I'imbragatura
non vanno bene i pantaloncini corti).

" Portare la mascherina da indossare dove richiesto.



Tagliando da consegnare, p.f., alla docente di classe entro lunedi 31 gennaio 2022.

Frenda ano che mielafigliora) e s A R A R A s
partecipera all’'uscita di Studio il 10.02.2022 presso il Centro esposizione di Lugano e al
centro arrampicata, secondo le disposizioni indicate nella circolare. Il programma potra

subire cambiamenti.
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